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邀  請  函 

您好！ 

我們是「中央研究院-台灣地區生物資料庫」。 

中央研究院是直屬總統府，國內最高學術研究機構，而「台灣地區生物資料庫」是一個

長期的研究計畫，在苗栗、嘉義、花蓮三個地區中，邀請 40 歲~70 歲民眾參與研究，建立

屬於台灣地區的生物資料庫，針對本土常見慢性疾病（除現今常見之如高血壓、糖尿病、癌

症等慢性疾病外，亦包含將來產生之其他本土常見慢性疾病）來進行長期追蹤研究，所收集

之資料包含關於參與者的健康情形、疾病史、生活形態、生活環境資訊以及生物檢體，並長

期追蹤參與者之健康變化情形，以進行常見慢性疾病中基因與環境（包括生活習慣、飲食、

行為、職業等）交互作用的相關研究，期望藉由研究結果瞭解國人常見疾病的致病因素，協

助改善疾病的預防、診斷與治療，降低醫療成本，進而達成促進國人健康的目標。目前邀請

您參與的是可行性研究計劃，預計將先募集 1,000 名自願參與者，藉由此計劃的執行過程，

評估正式計劃啟動時將可能遭遇的困難，以及如何設計妥當的程序。由於本計劃研究的成功

與否取決於參與者之踴躍程度，在此誠摯邀請您參與先驅計劃，一起為提升我國生醫水準努

力！ 

若您在閱畢說明書以及同意書後有意參與，可透過頁底所列通訊方式與我們連絡。我們

將為您安排一次駐站會面。在會面中您若決定參與本計劃，我們將請您簽署「計劃參與同意

書」，之後將有中央研究院委任之護理人員，向您做一份問卷訪問，並為您安排簡易體檢檢

查（包含測量身高、體重、體脂肪、腰圍、臀圍、血壓、脈搏、肺功能檢測、骨質密度檢測

等），此健康檢查目的是要建立研究開始的基礎健康資料，非以提供免費健康檢查為目的。

當然，在安排會面前或在會面訪談過程當中若您有任何疑問，亦歡迎提出與我們討論。您的

身體檢查結果，在徵詢您的同意下約於二個月內郵寄給您參考。 

我們有義務保密您的個人資料。未來利用資料庫所產生之研究結果將以綜合結論的方式

公佈，且不會將可辦識您的個人資料（如姓名、身份證字號、聯絡電話、地址等）顯示出來，

所以請您放心！希望藉著您所提供的寶貴資源，建立台灣地區生物資料庫，協助改善疾病的

預防、診斷與治療，進而促進國人的健康情況。 

很謝謝您熱心地協助我們完成這項工作，在邀請您前來駐站參與計畫時，我們將採預約

方式，並可提供交通接駁，但若您自行前來，我們將補助您交通費用 300 元。如果您有任何

疑問，歡迎和我們聯絡。如果您願意參與我們的研究，請您與我們聯絡。 

祝 您 

      安 好 如 意 

中央研究院  台灣地區生物資料庫 
沈     志    陽 

計畫主持人  中央研究院生物醫學研究所所長 

陳     垣    崇 

台灣地區生物資料庫 
計畫中心電話：02-26523580 
網址：www.twbiobank.org.tw/nsc 

駐站聯絡電話： 
電子郵件：biobank@gate.sinica.edu.tw 


